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エリライスパの物語

“Luxury Rooted in Nature.”
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パラオの豊かな森と透き通る海に抱かれたエリライ・スパは、

広がる静寂と自然との調和が織りなす、特別なラグジュアリーを

体感できる至高の隠れ家。

南国の美しい自然に囲まれたプライベートヴィラでは、

バリ伝統の癒しを受け継ぐ熟練セラピストが、

心と身体を満たす極上のトリートメントをご提供いたします。

波の音に心をほどき、森の息吹に癒され、

全てのひとときが心身を満たす至福の時間へと導きます。



静寂に包まれたプライベートヴィラで、心と⾝体を解き放つ⾄福のひと時を。

贅沢なトリートメントの数々が、深いリラクゼーションへと導き、しっとりと潤いに満ちた美しい素肌へと

整えます。

エリライ インダルジェンス (究極の甘美)

南国の優雅な魅力に包まれながら、⼼と⾝体を深く満たす、贅沢で忘れられないトリート体験ができます。

レインフォレスト リトリート

ELEMIS スキンケアを贅沢に取り入れた、心身を目覚めさせる至高のリチュアル。

やさしく古い角質を取り除き、豊かな潤いを与えながら、本来の美しさと活力を呼び覚まし、心と身体を

深く満たします。

フラウ

2 時間 30分 / $300

2 時間 / $225

3 時間 / $330

トリートメント内容：

ペパーミントフット・リチュアル

ベラウ ココナッツ ボディスクラブ

デトックス ホワイトボディーマッド

ミルクバス

オーシャンウエーブ マッサージ

リフレッシャー フェイシャルまたはフットマッサージ (お選びいただけます)

トリートメント内容：

レモングラス フットリチュアル

お好みのボディスクラブ

フローラルバス

マッスルリカバリー マッサージ

ELEMIS ディスター フェイシャルとフットマッサージ

トリートメント内容：

ウォームオイル ドリズル

ライム＆ジンジャー エクスフォリエーション

フランジパニモノイ ボディコクーン

ELEMIS テイスター フェイシャル

バリニーズ オーシャンドリーム マッサージ

エリライ・ジャーニー
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受け継がれてきた伝統の癒しと、ヨーロッパ最高峰のELEMISスキンケアが織りなす、贅沢で優雅なリラク

ゼーションを体験。マッスル・リカバリーマッサージで心身を深く解きほぐした後は、ELEMISテイスター

フェイシャルで、上質な潤いと輝きに満ちた素肌へと導きます。

スパ トロピカル マリーン ディスカバリー 1 時間 20分 / $160

心ほどける⾄福のリラクゼーションをご堪能いただける、贅沢なスパエクスペリエンス。

深い癒しへと誘うバリニーズ マッサージに加え、リフレッシャー フェイシャル又はフットマッサージから

お好みのトリートメントをお選びいただき、心⾝共に満たされる優雅なひとときをお過ごし下さい。

スパ オーシャンリチュアル 1 時間 20分 / $145

すべての料金は、⽶ドル($)で表⽰され、およびサービス料7％とパラオ物品サービス税(PGST)10％が含まれます。

料金は、事前予告なく変更となる場合がございます。



肌本来のハリと弾力を引き出す、エレミスを代表するトリートメント。

臨床的に効果が実証されたフォーミュラと、独自のリフティングマッサージ技術を組み合わせ、気になる小

ジワや乾燥による肌の印象を整えながら、なめらかで引き締まった肌へと導きます。

一度のトリートメントでも、肌はよりしなやかでなめらかに。明るく若々しい印象の、輝きに満ちた素肌を

ご体感ください。

エレミス プロ-グロー スムーズ 1 時間 / $150

ELEMIS フェイス
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くすみがちな肌に贅沢な栄養と輝きを与える、ブライトニングフェイシャル。

スーパーフードと抗酸化成分を豊富に含むフェイシャルオイルを贅沢に融合し、肌にたっぷりの潤いを与え

ながら、みずみずしくふっくらとした肌へと導きます。

肌本来の美しさを引き出し、明るく艶やかで、輝きに満ちた素肌をご体感ください。

エレミス プロ-グロー ブリリアンス 1 時間 / $130

香り豊かなソルトが古い角質をやさしく取り除き、肌本来の生まれ変わりをサポート。

なめらかに整えられた素肌は、続くトリートメントのボディオイルをすみずみまで受け入れる、しなやかで

美しい肌へと導かれます。

エレミス インテンスリー クレンジング ソルトスクラブ

ーライム & ジンジャー

ELEMIS ボディ

45分 / $90

乾きを感じる肌に、深い潤いを満たす贅沢なボディトリートメント。

心地よい温もりに包まれながら、フランジパニ (プルメリア)の芳醇なアロマが優雅に香り、肌を整える贅沢

なオイルがしっかりと滑らかな肌へと導きます。

エレミス ボディ ネクター ナリッシング ラップ

ーフランジパニ
45分 / $90

エンザイムの力で古い角質をやさしく取り除き、抗酸化成分が外的環境から肌を守り、天然オイルが豊かな

潤いと栄養を与える、ELILAI Spaを代表するフェイシャルトリートメント。自然がもたらす生命力に着目

し、ビタミンやミネラルを贅沢に肌へ届け、いきいきとした美しさを引き出します。

エリライ エッセンシャル フェイシャル 50分 / $95

フェイス オブ ELILAI

すべての料金は、⽶ドル($)で表⽰され、およびサービス料7％とパラオ物品サービス税(PGST)10％が含まれます。

料金は、事前予告なく変更となる場合がございます。



ELILAI スパのシグネチャーマッサージは、日本の指圧、タイ、ハワイアン・ロミロミ、スウェーデン式、

バリニーズと世界各地の5つの伝統的なマッサージ技法を融合した、ELILAI スパならではのシグネチャー

トリートメント。

2名のセラピストが呼吸を合わせ、流れるような動きで全身を包み込むようにアプローチ。深いリラクゼー

ションへと誘い、心と⾝体の緊張を解き放つ、究極の静寂と安らぎをご体感いただけます。

エリライ マッサージ 1 時間 20 分 / $275

           50 分 / $190

ボディ オブ ELILAI

滑らかで流れるようなストロークと、手のひらによるやさしい圧を組み合わせ、心地よく全身を包み込む

ように整える、伝統的なリラクゼーションセラピー。軽い筋肉の緊張をやわらげ、穏やかに神経を鎮めな

がら、忙しい日々で疲れた心を静かに解きほぐします。心と身体の調和を取り戻し、深い安らぎへと導く

至福のひとときをお楽しみください。

オーシャン ウエイブ マッサージ 1 時間 20 分 / $150

           50 分 / $105
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古来より受け継がれるバリの伝統的な技法を取り入れた、心地よい中程度の圧で行うボディマッサージ。

ゆったりとしたロングストローク、肌をやさしくローリングする手技、手のひらによる穏やかな圧を組み

合わせ、身体に蓄積した緊張を解きほぐしながら、深いリラクゼーションへと導きます。

バリニーズ オーシャン ドリーム 1 時間 20 分 / $150

           50 分 / $105

ゆっくりと深いストロークで、筋肉の深層や結合組織に心地よく働きかけ、凝り固まった緊張をじっくり

と解きほぐします。心地よい圧で全身を深くリラックスさせながら、血行を促し、身体が本来持つ自然な

回復力をサポート。⼼⾝の重さや疲れを解放し、軽やかで健やかな状態へと導きます。

マッスル リカバリー マッサージ 1 時間 20 分 / $180

            50 分 / $140

温めた滑らかなストーンを全身に滑らせ、流れるようなロングストロークで心地よく身体を包み込みま

す。ストーンから伝わる穏やかな温もりが筋肉の緊張をやさしく解きほぐし、心を静かに落ち着かせます。

さらに、身体のエネルギーポイントにストーンを置き、深い癒しと⼼⾝の調和へと導きます。

ホットストーン (温石) マッサージ 1 時間 20 分 / $180

            50 分 / $140

中国とインドに古くから伝わる癒しの技法をベースに、さまざまな手技を組み合わせ、背中から上半身に

かけての緊張を心地よく解きほぐすトリートメントです。温めたオイルを髪と頭皮になじませながら、タ

イ式ハーバルポウルティスとジェイドコーミングを取り入れ、深いリラクゼーションへと導きます。

ココナッツ リラクゼーション ヘッド マッサージ 50 分 / $115

痛みを感じさせないやさしい手技で足裏から全身へ心地よく働きかけるフットトリートメント。足元に溜

まった疲れを解きほぐし、身体の巡りを整えながら、本来のエネルギーバランスを取り戻すよう導きま

す。深い安らぎと軽やかな感覚をご体感ください。

アイランド フット＆レッグ リニューアル 50 分 / $105

すべての料金は、⽶ドル($)で表⽰され、およびサービス料7％とパラオ物品サービス税(PGST)10％が含まれます。

料金は、事前予告なく変更となる場合がございます。
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お好みのトリートメントに加えることで、より深い癒しと効果を引き出すスペシャルオプション。厳選され

たエンハンサーを組み合わせ、心身の状態やお肌のニーズに合わせた、あなただけのカスタマイズされた

スパ体験をお楽しみください。

ボディー スクラブ 30 分 / $60

トリートメント エンハンサー

デトックス＆肌を整えるトリートメント

芳醇な香りのパラオ産・上質コーヒー（細挽き）

エレミス コーヒー スクラブ

輝きに満ちた、若々しい素肌へ 

香り豊かなスパイスと香木、ターメリックを贅沢に

ブレンド。

ハーバル ルルール

安らぎと潤いに満ちた肌へ

パラオの恵みを受けた、ココナッツの贅沢なブレンド

ベラウ ココナッツ スクラブ

ボディスクラブ・リチュアルは、まずボディウォッシュで肌を清らかに整えることから始まります。

トリートメントの仕上げには、軽く洗い流した後、保湿効果の高いボディローションで肌を包み込み、

しっとりとなめらかに整えます。

ミニ マッサージ 30 分 / $60

フット マッサージ

ショルダー＆バック マッサージ

ヘッド＆ネック マッサージ

リフレッシャー フェイシャル

あなただけの特別なスパジャーニーを。

ELILAI Spaでは、お一人おひとりの個性やその日のコンディションに寄り添い、お客様のご要望やお好みに

合わせて、自由にトリートメントを組み合わせることができます。

豊富なトリートメントメニューとオプションケアを参考に、あなただけのためにデザインされた特別なスパ

体験を私たちのスパチームが心を込めてお手伝いし、心身のバランスを整える、至福のスパ・ジャーニーへ

とご案内いたします。

ギフト券やホームケアのご購入について

ギフト券は、すべてのトリートメントやスパ製品、または金額に応じてご購入いただけます。詳しくは

スパレセプションまでお問い合わせ下さい。

すべての料金は、⽶ドル($)で表⽰され、およびサービス料7％とパラオ物品サービス税(PGST)10％が含まれます。

料金は、事前予告なく変更となる場合がございます。
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よくあるご質問よくあるご質問

はい、お電話いただくかスパにお越し頂き、ご都合のよい時間にご予約いただければ、

お客様のスケジュールに合わせて対応させていただきます。

施術は予約した方がいいですか？

チェックインとお着替えのため、予定時刻の10分前にスパにお越し下さい。

いつ到着すればいいですか？

高⾎圧、アレルギー、その他の体調不良や障害をお持ちの⽅、妊娠中の⽅は、トリートメントを

ご予約される前にスパ マネージャーまたはレセプショニストにお申し出下さい。

ご心配な点がございましたら、お問い合わせ下さい。

健康上特別な考慮事項がある場合はどうすればよいですか？

ご自⾝のビキニやショーツを着⽤していただくこともできますが、衛⽣的な使い捨てショーツを

ご用意することもできます。ご⾃⾝にとって最も快適なものをお選び下さい。

私たちのセラピストは常にドレーピング技術を使用してお客様のプライバシーを尊重します。

施術中は何を着ればいいですか？

貴重品はホテルのお部屋の金庫、またはフロントの⾦庫にお預け下さい。

貴重品はどうしたらいいですか？

ご到着が遅れますと、トリートメントのお時間が限られてしまい、トリートメントの効果も

お客様の喜びも半減してしまいます。次のお客様をお待たせしないよう、

トリートメントは時間通りに終了致します。

予約時間に遅れたら？

6時間前までにキャンセルされなかった場合は、50％のキャンセル料を申し受けます。

スパの予約をキャンセルしたい場合は？

お客様のご利便性に合わせ、お泊りのお部屋付け、クレジットカードまたは現金による

お支払いを承っております。

スパの支払いについてはどうですか？



P.O. Box 308, Koror, Republic of Palau 96940
Tel: +680 488 2600 (内線: 493)

Email: elilaispa@palauppr.com 

営業時間: 1:00 P.M. - 9:00 P.M.
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	エンザイムの力で古い角質をやさしく取り除き、抗酸化成分が外的環境から肌を守り、天然オイルが豊かな潤いと栄養を与える、ELILAI Spaを代表するフェイシャルトリートメント。自然がもたらす生命力に着目し、ビタミンやミネラルを贅沢に肌へ届け、いきいきとした美しさを引き出します。
	すべての料金は、米ドル($)で表示され、およびサービス料7％とパラオ物品サービス税(PGST)10％が含まれます。



	ボディ オブ ELILAI
	エリライ マッサージ
	1 時間 20 分 / $275            50 分 / $190
	ELILAI スパのシグネチャーマッサージは、日本の指圧、タイ、ハワイアン・ロミロミ、スウェーデン式、
	バリニーズと世界各地の5つの伝統的なマッサージ技法を融合した、ELILAI スパならではのシグネチャートリートメント。
	2名のセラピストが呼吸を合わせ、流れるような動きで全身を包み込むようにアプローチ。深いリラクゼーションへと誘い、心と身体の緊張を解き放つ、究極の静寂と安らぎをご体感いただけます。


	オーシャン ウエイブ マッサージ
	1 時間 20 分 / $150            50 分 / $105
	滑らかで流れるようなストロークと、手のひらによるやさしい圧を組み合わせ、心地よく全身を包み込むように整える、伝統的なリラクゼーションセラピー。軽い筋肉の緊張をやわらげ、穏やかに神経を鎮めながら、忙しい日々で疲れた心を静かに解きほぐします。心と身体の調和を取り戻し、深い安らぎへと導く至福のひとときをお楽しみください。

	バリニーズ オーシャン ドリーム
	1 時間 20 分 / $150
	50 分 / $105
	古来より受け継がれるバリの伝統的な技法を取り入れた、心地よい中程度の圧で行うボディマッサージ。ゆったりとしたロングストローク、肌をやさしくローリングする手技、手のひらによる穏やかな圧を組み合わせ、身体に蓄積した緊張を解きほぐしながら、深いリラクゼーションへと導きます。

	マッスル リカバリー マッサージ
	1 時間 20 分 / $180             50 分 / $140
	ゆっくりと深いストロークで、筋肉の深層や結合組織に心地よく働きかけ、凝り固まった緊張をじっくりと解きほぐします。心地よい圧で全身を深くリラックスさせながら、血行を促し、身体が本来持つ自然な回復力をサポート。心身の重さや疲れを解放し、軽やかで健やかな状態へと導きます。

	ホットストーン (温石) マッサージ
	1 時間 20 分 / $180             50 分 / $140
	温めた滑らかなストーンを全身に滑らせ、流れるようなロングストロークで心地よく身体を包み込みます。ストーンから伝わる穏やかな温もりが筋肉の緊張をやさしく解きほぐし、心を静かに落ち着かせます。さらに、身体のエネルギーポイントにストーンを置き、深い癒しと心身の調和へと導きます。

	ココナッツ リラクゼーション ヘッド マッサージ
	50 分 / $115
	中国とインドに古くから伝わる癒しの技法をベースに、さまざまな手技を組み合わせ、背中から上半身にかけての緊張を心地よく解きほぐすトリートメントです。温めたオイルを髪と頭皮になじませながら、タイ式ハーバルポウルティスとジェイドコーミングを取り入れ、深いリラクゼーションへと導きます。

	アイランド フット＆レッグ リニューアル
	50 分 / $105
	痛みを感じさせないやさしい手技で足裏から全身へ心地よく働きかけるフットトリートメント。足元に溜まった疲れを解きほぐし、身体の巡りを整えながら、本来のエネルギーバランスを取り戻すよう導きます。深い安らぎと軽やかな感覚をご体感ください。
	すべての料金は、米ドル($)で表示され、およびサービス料7％とパラオ物品サービス税(PGST)10％が含まれます。



	トリートメント エンハンサー
	ボディー スクラブ
	30 分 / $60
	お好みのトリートメントに加えることで、より深い癒しと効果を引き出すスペシャルオプション。厳選されたエンハンサーを組み合わせ、心身の状態やお肌のニーズに合わせた、あなただけのカスタマイズされたスパ体験をお楽しみください。
	ボディスクラブ・リチュアルは、まずボディウォッシュで肌を清らかに整えることから始まります。 トリートメントの仕上げには、軽く洗い流した後、保湿効果の高いボディローションで肌を包み込み、しっとりとなめらかに整えます。
	エレミス コーヒー スクラブ
	デトックス＆肌を整えるトリートメント 芳醇な香りのパラオ産・上質コーヒー（細挽き）
	ハーバル ルルール
	輝きに満ちた、若々しい素肌へ
	香り豊かなスパイスと香木、ターメリックを贅沢にブレンド。
	ベラウ ココナッツ スクラブ
	安らぎと潤いに満ちた肌へ パラオの恵みを受けた、ココナッツの贅沢なブレンド

	ミニ マッサージ
	30 分 / $60
	フット マッサージ ショルダー＆バック マッサージ ヘッド＆ネック マッサージ リフレッシャー フェイシャル
	あなただけの特別なスパジャーニーを。
	ELILAI Spaでは、お一人おひとりの個性やその日のコンディションに寄り添い、お客様のご要望やお好みに合わせて、自由にトリートメントを組み合わせることができます。
	豊富なトリートメントメニューとオプションケアを参考に、あなただけのためにデザインされた特別なスパ体験を私たちのスパチームが心を込めてお手伝いし、心身のバランスを整える、至福のスパ・ジャーニーへとご案内いたします。


	ギフト券やホームケアのご購入について
	ギフト券は、すべてのトリートメントやスパ製品、または金額に応じてご購入いただけます。詳しくはスパレセプションまでお問い合わせ下さい。
	すべての料金は、米ドル($)で表示され、およびサービス料7％とパラオ物品サービス税(PGST)10％が含まれます。



	よくあるご質問
	ELILAI SPA
	営業時間: 1:00 P.M. - 9:00 P.M.


